
お弁当ご注文の際は、

電話番号をよくお確かめのうえ、おかけ

間違いのないようにご注意ください。

醤油味の

　＜ お 知 ら せ ＞
・ 当店のご飯はすべて国産米です。

・ 仕入れの都合上、メニュー内容が

変わる場合は、ご了承ください。

・ お弁当は食品衛生上、高温多湿を避け

J 810 午後２時までにお召し上がりください。

・ 容器はレンチンできませんのでご注意下さい。

・ 容器に、食べ残し以外の物を入れないよう

J 728 お願い致します。

・ 容器は原則として翌日の回収です。

J 758  お弁当の ｗｅｂ注文 ができます。

 ご希望のお客様は、各営業所まで

 お問い合わせください。

ひのこグループ　各店舗の紹介

山口エリア 下松本店 南陽店 防府店 北九州エリア 若葉給食

岩国支店 柳井店 山口店

下関支店 宇部店

麻婆豆腐
ひじきサラダ
ピリ辛玉こん

15
自家製たれに漬け込んだ 肉団子トマトソース

サバの竜田揚げ
キャベツの塩昆布和え

木 卯の花

春雨サラダ

14
イタリア風☆彡 肉ごぼう金平

揚げ餃子
青菜のオイスターソース炒め

水 厚揚げ煮

※カロリー（kcal）は、ごはんとおかずを合わせた数値です

12 成人の日
月

13
人気メニュー★ スナップエンドウのソテー

チキン南蛮 焼肉こんにゃく
火

10 おたのしみメニュー
濃厚で甘辛い味わいが豚肉の旨みを

引き立て、ご飯との相性も抜群です。

土

9
野菜を食べよう！ コーンフライ 名古屋めしの代表格として知られる

肉野菜炒め 照焼ミートボール この料理は、戦後の屋台で串カツを

金 赤かっぱ 赤味噌に浸して食べたのが始まりとも…

今週のおすすめ
6日　みそかつ

水 えびカツ

8
ぶた汁風煮込み

7
照焼風味の 大豆と昆布の煮物

和風ハンバーグ 紅白なます

揚 げ 鶏 わかめの酢物 とんかつに味噌をベースにした

木 中華ポテト 特製だれを絡めた「みそかつ」。

6
名古屋発祥の郷土料理

みそかつ火

5
新年のスタート！！

作って！のり弁月 チヂミ
粗挽きウインナ

１月５日(月)　～　１５日（木）　メニュー
〈 Day 〉 〈 Main Menu 〉 〈 Sub Menu 〉 〈 Calorie 〉

小松菜の煮びたし

１/５（月）から配達開始!!


